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“ Ik raak nog amper een 
druppel alcohol aan”

Alain Yzermans schrijft boek Alain Yzermans schrijft boek 
over burgemeesterschap
HOUTHALEN-HELCHTEREN

Burgemeester Alain Yzermans (sp.a) van Houthalen-
Helchteren heeft gisteravond zijn boek ‘burgemeester 
voor iedereen’ voorgesteld. “Ik wou het nu nog snel 
doen, want misschien is het volgend jaar gedaan,” 
lacht hij. In zijn boek is hij openhartig over de ruzie 
die zes jaar geleden in zijn partij ontstond, en noemt 
hij zijn voorganger Jules D’Oultremont nog altijd een 
politiek voorbeeld. Hij schrijft over roddels, alcohol, de 
bedreigingen die hij kreeg, maar ook over de bouw van 
het NAC, zijn grootste trots.

Alain Yzermans werd burgemeester 
van Houthalen-Helchteren toen zijn 
partijgenoot Jules D’Oultremont 
in 2003 gedeputeerde werd. Bij de 
vorige gemeenteraadsverkiezingen 
in 2006 stonden ze nog samen op 
de lijst van de sp.a. Toen al hing er 
veel spanning in de lucht, vooral 
over het dossier rond de Noord-
Zuidverbinding. Yzermans ging 
twee weken voor de gemeenteraads-
verkiezingen van 2006 duidelijk 
tegen de nationale partijlijn in. 
Met succes, want zijn partij won 
samen met Om-Nu de gemeente-
raadsverkiezingen. Daarna kwam 
Yzermans met een ‘regenboogco-
alitie’ met sp.a, Om-Nu!, Groen en 
Open Vld op de been. Partijgenoot 
Jules D’Oultremont had het daar 
moeilijk mee en scheurde zich na de 
verkiezingen af. Hij vormt sindsdien 
met ‘Sociaal en Democratisch’ een 
eigen partij. “Ik werd beschouwd 
als een harde, gevoelloze dictator 
die over lijken gaat,” vertelt Yzer-
mans in zijn boek. “We werden ook 
hard aangepakt door sp.a Limburg. 
Ik ben niet trots op wat er gebeurd 
is. Achteraf gezien zou ik het heel 
anders hebben aangepakt.”

In het boek noemt hij D’Oultremont 
toch weer een politiek voorbeeld. 
“Jules zal altijd mijn respect hebben. 
Ik ben blij dat we elkaar weer in de 
ogen kunnen kijken.” Opmerkelijk: 
hoewel hij de lokale CD&V in de 
oppositie dwong, zegt hij toch ook 
de grootste bewondering te hebben 
voor oud-burgemeester Jef Gabriëls 
(CD&V) van buurgemeente Genk. 
“Hij heeft er altijd consequent voor 
gekozen om zijn mandaat uit te oe-
fenen, ook al had hij het veel verder 
kunnen schoppen.” Zelf spiegelt 
hij zich daaraan. “Ik ben de enige 
burgemeester in Vlaanderen die al-
leen van zijn wedde leeft. Ik word 
goed betaald, en wil me niet laten 
afleiden door nevenactiviteiten.” Het 
meest trots is hij op het Nieuwe Ad-
ministratieve Centrum (het NAC). 
“Ik heb daar veel agressieve reacties 

over gehad. Er was een gigantische 
aversie. Nu begint het tij te keren. 
Steeds meer mensen vinden ook 
dat onze gemeente een sprong in 
de toekomst mag maken.” Fysieke 
agressie was er ook. Onder het bu-
reau van burgemeester Yzermans 
hangt sinds 2005 zelfs een alarm-
knop. Tijdens het spreekuur haalde 
toen een man een vlijmscherp mes 
boven. “Waarschijnlijk had hij een 
mentaal probleem. Ik voelde me echt 
bedreigd. Na dat voorval liet ik die 
knop installeren, maar ik heb hem 
gelukkig nooit moeten gebruiken.”

❞

In het boek schrijft Yzermans een 
aantal roddels van zich af. “In het 
begin ging ik steeds de confron-
tatie aan. Maar nu heb ik leren 
relativeren.” Dat hij een Marok-
kaanse vriendin zou hebben, of 
betaald wordt door afvalbedrijf  
Machiels, noemt hij klinkklare 
onzin. Over alcohol schrijft hij 
wel eerlijk.
 “Ik heb in het verleden wel eens 
te diep in het glas gekeken. Er 
zijn weekends waar ik op vijftien 
verschillende recepties wordt 
verwacht. Overal wordt mij 
spontaan een pintje aangeboden. 
En ze verwachten allemaal dat 
de burgemeester iets meedrinkt. 
‘Water is voor de vissen’, zeggen 
ze dan. Toch raak ik nog amper 
een druppel alcohol aan.”
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